
УТВЕРЖДАЮ:

1 четверть 2025 - 2026 учебного года                              Директор  МАОУ СОШ  № 23

______________А.Е.Золотова

1 смена 1 смена 2 смена

1 "А" 1 "Б" 1 "В" 1 "Г" 1"Д" 2 "А" 3 "В" 3 "Г" 4 "Г" 2 "Б" 2 "В" 2 "Г" 3"А" 3 "Б" 4 "А" 4 "Б" 4 "В"

предмет предмет предмет предмет предмет предмет предмет предмет предмет предмет предмет предмет предмет предмет предмет предмет предмет

ПН Раз о важ Раз о важ Раз о важ Раз о важ Раз о важ 1 08.00 - 08.40 Раз о важ Раз о важ Раз о важ Раз о важ ПН 1 13.10-13.50 Раз о важ Раз о важ Раз о важ Раз о важ Раз о важ Раз о важ Раз о важ Раз о важ

физ-ра матем матем матем музыка/изо 2 08.50 - 09.30 ин. язык рус. язык рус. язык рус. язык 2 14:00-14:40 матем ин. язык окр. мир рус. язык рус. язык ин. язык рус. язык рус. язык

3 09.50 - 10.30 рус. язык матем матем лит. чтение 3 15:00-15:40 ин. язык рус. язык матем ин. язык изо рус. язык матем ин. язык

2 08.55-09.30 матем физ-ра музыка/изо лит. чтение матем 4 10.40 - 11.20 матем музыка физ-ра матем 4 15:50-16:30 изо матем ин. язык матем матем матем ин. язык матем

5 11.30 - 12.10 физ-ра лит. чтение ин. язык ин. язык 5 16:40-17:20 рус. язык лит. чтение рус. язык лит. чтение лит. чтение труд труд ОРКСЭ

3 10.10-10.45 лит. чтение лит. чтение лит. чтение физ-ра рус. язык

ВТ 1 8.00-08.35 рус. язык лит. чтение рус. язык рус. язык рус. язык 1 08.00 - 08.40 лит. чтение лит. чтение рус. язык лит. чтение ВТ 1 13.10-13.50 лит. чтение лит. чтение лит. чтение лит. чтение ин. язык лит. чтение лит. чтение лит. чтение

2 08.50 - 09.30 рус. язык рус. язык матем окр. мир 2 14:00-14:40 рус. язык рус. язык матем ин. язык труд рус. язык матем рус. язык

2 08.55-09.30 матем рус. язык окр. мир матем лит. чтение/труд 3 09.50 - 10.30 матем матем изо матем 3 15:00-15:40 матем матем изо матем матем матем физ-ра матем

4 10.40 - 11.20 физ-ра изо окр. мир рус. язык 4 15:50-16:30 окр. мир окр. мир рус. язык рус. язык физ-ра окр. мир рус. язык труд

3 10.10-10.45 лит. чтение/труд матем лит. чтение/труд окр. мир матем 5 11.30 - 12.10 ин. язык окр. мир лит. чтение труд 5 16:40-17:20 труд изо окр. мир окр. мир рус. язык физ-ра окр. мир окр. мир

ВД Орлята России ВД Орлята России ВД Орлята России ВД Орлята России ВД Орлята России

СР 1 8.00-08.35 рус. язык рус. язык рус. язык рус. язык окр. мир 1 08.00 - 08.40 труд лит. чтение рус. язык рус. язык СР 1 13.10-13.50 музыка рус. язык рус. язык рус. язык рус. язык лит. чтение физ-ра рус. язык

2 08.50 - 09.30 рус. язык ин. язык матем матем 2 14:00-14:40 рус. язык музыка физ-ра окр. мир ин. язык рус. язык рус. язык матем

2 08.55-09.30 музыка/изо окр. мир лит. чтение лит. чтение/труд физ-ра 3 09.50 - 10.30 матем матем окр. мир физ-ра 3 15:00-15:40 матем матем музыка матем матем окр. мир матем физ-ра

4 10.40 - 11.20 лит. чтение рус. язык труд ОРКСЭ 4 15:50-16:30 физ-ра труд матем музыка окр. мир ОРКСЭ лит. чтение окр. мир

3 10.10-10.45 физ-ра лит. чтение/труд матем физ-ра лит. чтение 5 11.30 - 12.10 музыка труд лит. чтение изо 5 16:40-17:20 лит. чтение физ-ра лит. чтение ВД Орлята Россиилит. чтение изо ОРКСЭ лит. чтение

ЧТ 1 8.00-08.35 рус. язык рус. язык физ-ра рус. язык рус. язык 1 08.00 - 08.40 МиК лит. чтение лит. чтение лит. чтение ЧТ 1 13.10-13.50 рус. язык ин. язык лит. чтение рус. язык рус. язык физ-ра лит. чтение рус. язык

2 08.50 - 09.30 рус. язык рус. язык рус. язык рус. язык 2 14:00-14:40 ин. язык физ-ра рус. язык матем матем рус. язык рус. язык ин. язык

2 08.55-09.30 матем матем матем лит. чтение лит. чтение 3 09.50 - 10.30 лит. чтение матем матем матем 3 15:00-15:40 физ-ра матем матем лит. чтение музыка ин. язык окр. мир матем

4 10.40 - 11.20 окр. мир физ-ра ин. язык музыка 4 15:50-16:30 матем рус. язык ин. язык МиК лит. чтение матем ин. язык физ-ра

3 10.10-10.45 лит. чтение матем матем лит. чтение лит. чтение 5 11.30 - 12.10 изо ин. язык физ-ра ин. язык 5 16:40-17:20 лит. чтение лит. чтение ВД Орлята Россиифиз-ра ВД Орлята Россиилит. чтение изо лит. чтение

ПТ 1 8.00-08.35 рус. язык рус. язык рус. язык рус. язык лит. чтение 1 08.00 - 08.40 лит. чтение рус. язык лит. чтение физ-ра ПТ 1 13.10-13.50 рус. язык рус. язык физ-ра рус. язык рус. язык музыка рус. язык изо

2 08.50 - 09.30 рус. язык МиК рус. язык рус. язык 2 14:00-14:40 МиК МиК рус. язык труд физ-ра рус. язык музыка рус. язык

2 08.55-09.30 окр. мир музыка/изо лит. чтение лит. чтение рус. язык 3 09.50 - 10.30 матем физ-ра МиК лит. чтение 3 15:00-15:40 окр. мир окр. мир труд физ-ра МиК матем матем музыка

4 10.40 - 11.20 окр. мир окр. мир музыка окр. мир 4 15:50-16:30 лит. чтение лит. чтение МиК изо окр. мир лит. чтение лит. чтение лит. чтение

3 10.10-10.45 лит. чтение лит. чтение физ-ра музыка/изо физ-ра 5 11.30 - 12.10 ВД Орлята России ВД Орлята России ВД Орлята России ВД Орлята России 5 16:40-17:20 ВД Орлята РоссииВД Орлята Россиилит. чтение лит. чтение лит. чтение ВД Орлята РоссииВД Орлята РоссииВД Орлята России

День 

недели Урок

динамическая пауза

динамическая пауза

питание

динамическая пауза

Урок

питание

динамическая пауза

питание

динамическая пауза

питание

День 

недели Урок

1 8.00-08.35

питание
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